
Global Water Dances Performance Kollektiv Berlin 2021 
 

Janet Alvarado: Ausbildung in klassischem Ballett und Modern Dance, 

Studium der Lateinamerikanistik und Linguistik, Masterstudium 
Tanzgeschichte, Kulturmanagerin mit langjähriger Erfahrung im 

Projektmanagement, PR-Beraterin (DAPR), z.Z. Ausbildung 
Tanztherapie/Somatik. 

 

Jennie Zimmermann  
ist Tänzerin und Musikerin.  

Für die Global Water Dances Berlin 2021 hat sie Aufnahmen von Wasser 
an verschiedenen Orten, Stimme und Instrumente zusammengebracht.  

 

Jennie Zimmermann works in the intersection of somatics, dance and 

sound.  
Within her love for subtle details, fragments and little snippnets she 

started experimenting in layering sounds with a loop machine.  

She arranges durational minimalistic polyphonic improvisational setups for 
performances, dance and audiofeatures.  

Her research and work is influenced by Contact Improvisation and Roy 
Hart Theatre Voice Work.  

 

Rahel Schöppenthau, Schauspielerin. Theater und Tanz begleiten sie 
seit ihrer Kindheit. Spielte in diversen Gruppen im In- und Ausland, war 
zuletzt von 2018 bis 2020 Mitglied des freien Ensembles Shakespeare2Go. 

Inzwischen mit ersten eigenen Projekten unterwegs. Tanzte bereits 2013 

bei den Berliner Global Water Dances. 
www.rahel-schoeppenthau.com 

 

Heike Kuhlmann Tänzerin, Tanzpädagogin, Choreografin, Body-Mind 
Centering®-Somatic Movement Educator, MA Performance 
Studies/Choreography, seit 2008 Mutter, seit 2005 macht sie 

Forschungsformate zu Tanz und Somatik Leitung der Fortbildung EMERGE 

//Somatik mit Katja Münker, seit 2010 ist Choreographin/ Tänzer*in des 
Global Water Dances Performance Kollektiv Berlin, kulturelle Bildung, 

Dozentin der Ausbildungen zu Somatiker*in der Somatischen Akademie 
Berlin. Menschen in der Entwicklung Ihrer Handlungsfähigkeit zu 

unterstützen und kreative Ausdrucksmittel zu finden ist für mich ebenso 
Teil von Aktivismus, wie auf anderen Ebenen für einen gesellschaftlichen 

Wandel einzutreten. www.heikekuhlmann.net 
 

Heike Kuhlmann dancer, choreographer, SME/SMT(Dipl IBMT) , 
political/visionary being, interested in the intersection of somatics, art and 
politics,  she is part of the Global Water Dances Performance Kollektiv 

Berlin as dancer, choreographer and organizer since 2010.  
 

 



Gwendolyn Julia Sebald 
Studium mit Fokus auf 'Körper als Archiv, kritische Praxis, praktische 

Philosophie'. Divers tätig in der Alltagsbegleitung beeinträchtigter junger 
Menschen, im Facheinzelhandel, als Swing-DJane, Begleiterin von 

Stadttouren... . Rückkehr zum Körper. Mit Beginn der Basis-Ausbildung 
bei der Somatischen Akademie Berlin wieder und wieder Hinwendung zur 

spürenden Selbst – und Weltwahrnehmung. Geburt meines Kindes. 
Entwicklung von 'Urbanita?tErfahren. StadtAneignen' in Berlin, anderswo 

und audio-digital; selbsta?ndige Konzeptionierung, Planung und 
Durchfu?hrung von ko?rperwahrnehmungsbasierten 

Stadtraumerfahrungen.  Ausbildung in Somatischer Pädagogik mit 

Spezialisierung auf 'Environmental Somatics'. In diesem Jahr zum ersten 
Mal bei den Global Water Dances als Mitorganisatorin und Performerin. 


